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KUESIONER PENELITIAN 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU 

SEKSUAL PRANIKAH PADA REMAJA 

 

Nomor Responden : 

Kelas   : 

PETUNJUK PENGISIAN: 

1. Isilah kuesioner ini dengan sejujur-jujurnya sebab jawaban kamu terjamin 

kerahasiannnya dan tidak akan disebarluaskan. 

2. Jawaban kamu tidak akan mempengaruhi nilai kamu dan nama baik sekolah 

kamu. 

3. Tidak dibenarkan bertanya kepada teman, hanya diperbolehkan bertanya pada 

yang membagikan kuesioner. 

 

A. PENGETAHUAN TENTANG PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH 

Berilah tanda (√) pada kolom huruf (B) apabila pernyataan dibawah ini “Benar” 

dan pada kolom huruf (S) apabila pernyataan “Salah”. 

NO. PERNYATAAN B S 

1. Ciri-ciri seks pada remaja laki-laki adalah mimpi 

basah, pinggul menyempit, pertumbuhan rambut 

disekitar alat kelamin, ketiak, dada, tangan dan kaki. 

  

2. Menstruasi adalah peristiwa keluarnya cairan darah 

dari alat kelamin perempuan berupa luruhnnya 

lapisan dinding dalam rahim yang banyak 

mengandung darah. 

  

3. Perilaku seksual adalah segala tingkah laku yang 

didorong oleh hasrat seksual baik yang dilakukan 

sendiri, dengan lawan jenis maupun sesama jenis. 

  

4.  Hubungan seks tidak boleh dilakukan remaja 

sebagai ekspresi cinta yang tulus dari pasangannya. 

  

5. Perasaan tertarik, berkencan, berpegangan tangan 

dengan pacar bukan salah satu bentuk perilaku 
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NO. PERNYATAAN B S 

seskual pranikah 

6. Melakukan hubungan seks hanya sekali tidak 

menyebabkan kehamilan. 

  

7. Dampak psikologis dari prilaku seksual pranikah 

pada remaja diantaranya perasaan marah, takut, 

cemas, depresi, rendah diri, bersalah dan berdosa. 

  

8. PMS dan HIV/AIDS  merupakan salah satu penyakit 

akibat dari prilaku seks pranikah. 

  

9. Berganti-ganti pasangan seks tanpa menggunakan 

kondom dapat tertukar infeksi menular seksual dan 

HIV/AIDS. 

  

10. Perkembangan organ seksual mempunyai pengaruh 

kuat dalam minat remaja terhadap lawan jenis. 

  

 

B. MEDIA INFORMASI 

Berilah tanda (x) pada jawaban (a) bila Anda pernah mendapatkan informasi 

tentang seksualitas dari media cetak/ elektronik dan jawaban (b) bila tidak 

pernah. 

1. Apakah Anda pernah mendapatkan informasi mengenai seksualitas dari 

media cetak/ elektronik? 

a. Ya 

b. Tidak 

Bila Ya, media cetak/ elektronik jenis apa? (Berikan tanda ceklis pada 

kolom media yang pernah Anda baca, lihat, atau dengar) 

No Jenis Media Ceklis (√) 

Satu/ Lebih 

1 Buku/ Komik  

2 Majalah/ Novel  

3 Koran/ Tabloid  

4 Foto-foto  

5 Televisi  

6 VCD/ DVD/ Video/ Film  

7 Internet  
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C. PERAN ORANG TUA 

Berilah tanda (√) pada jawaban yang paling sesuai. Jawaban tidak harus sama 

dengan orang lain karena setiap orang mempunyai kebebasan untuk menjawab. 

NO. PERTANYAAN YA TIDAK 

1. Apakah orang tua Anda pernah memberikan 

informasi tentang hal-hal mengenai pubertas? 

  

2. Apakah orang tua Anda pernah bertanya tentang 

pacar? 

  

3. Pernahkah orang tua Anda menanyakan keberadaan 

Anda saat diluar rumah? 

  

4. Apakah orang tua Anda pernah mengantar ke 

sekolah? 

  

5. Apakah orang tua Anda pernah memberikan edukasi 

tentang seks pranikah pada Anda? 

  

6. Apakah orang tua Anda pernah memberikan 

edukasi/ informasi tentang Penyakit Menular 

Seksual? 

  

7. Apakah orang tua selalu memperhatikan dan 

mengawasi Anda? 

  

8. Apakah orang tua Anda mempercayai teman Anda 

saat bepergian bersama Anda? 

  

9. Apakah kedua orang tua selalu mempunyai waktu 

untuk berkumpul bersama Anda? 

  

10. Apakah Anda pernah mendapatkan pengetahuan 

tentang organ reproduksi dari orang tua? 

  

 

D. PENGARUH TEMAN SEBAYA 

Apakah kamu pernah berdiskusi dengan teman kamu mengenai topik dibawah 

ini: 

Berilah tanda (√) pada kolom “Pernah” sesuai frekuensi per minggu jika kamu 

pernah berdiskusi dengan teman kamu mengenai topik dibawah ini, dan kolom 

“Tidak pernah” jika tidak pernah. 
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NO. 

 

PERNYATAAN 

Tidak 

Pernah 

Pernah, frekuensi per minggu 

Selalu 

(Setiap Hari) 

Sering 

 (4 hari) 

Jarang 

(< 3 hari) 

1. Pacaran dan berpacaran     

2. Menstruasi     

3. Perkembangan seks 

(pubertas) 

    

4. Berhubungan seks     

5. Hamil/ kehamilan     

6. Alat kontrasepsi     

7. Infeksi Menular Seksual     

8. HIV/ AIDS     

 

E. PERILAKU SEKSUAL 

Apakah kamu pernah melakukan hal dibawah ini dengan teman lawan jenismu 

(pacar atau bukan pacar). 

Berilah tanda (√) pada kolom “Ya” jika kamu pernah melakukan hal dibawah ini 

dan pada kolom “Tidak” jika kamu tidak pernah. 

NO. PERNYATAAN YA TIDAK 

1. Apakah Anda sedang atau pernah berpacaran?   

2. Berpegangan tangan   

3. Berpelukan   

4. Cium pipi   

5. Cium bibir   

6. Meraba/diraba bagian tubuh yang sensitif   

7. Saling bersentuhan kelamin baik menggunakan 

pakaian ataupun tanpa menggunakan pakaian 

  

8. Oral seksual   

9. Hubungan seks (Memasukkan alat kelamin)   

 


